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Selbstbild - Fremdbild Übung

ausgestellt von: _____________   für: ____________   am: ____________

Eigenschaften 1 2 3 Eigenschaften 1 2 3

angespannt kontaktfreudig

arrogant kontrolliert

aufgeschlossen kritisch

aufmerksam logisch

bequem mutig

berechnend offen

bescheiden optimistisch

chaotisch ordentlich

dominant organisiert

dynamisch perfektionistisch

ehrgeizig redselig

ehrlich respektvoll

eigensinnig rücksichtsvoll

einfühlsam ruhig

emotional sachlich

empathisch schüchtern

flatterhaft stolz

fokussiert streng

freundlich sympathisch

geduldig temperamentvoll

großzügig tolerant

hilfsbereit überzeugend

höflich vertrauenswürdig

humorvoll warmherzig

klar zuverlässig
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